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Opornica za hallux valgus art. 228 
Medicinski	pripomoček	I	razreda	v	skladu	z	direktivo	MDR	2017/745	

INDIKACIJE: 
Opornica je namejena korekciji in zmanjšanju bolečine nožnega palca med dnevnimi 
aktivnostmi.  
OPOZORILA: 
Za namestitev se posvetujte z zdravniki, fizioterapevti ali drugim kompetentnim 
osebjem. Narejena je iz poliamida in elastana, vendar se raztegne le v širino, da se 
prilagodi anatomski obliki stopala.  
UPORABA: kapico opornice namestimo na palec, da ga popolnoma pokriva (poglej sliko 
na škatli). Trak potegnemo za peto in zapnemo na ježka, ki je na zunanji strani stopala. 
Več kot se trak potegne, bolj se prst naravna. Priporočljivo je, da prve dni ne 
zategujemo močno. Po 7-10 dneh postopno zategujete trak  dokler prst ni naravnan. Ne 
nanašamo krem, opornice ne nosimo na odprti rani, ni sterilno. V primeru otekanja, 
bolečin ali katerih drugih stanj, ki bi odstopale od običajnih, takoj prenehamo z 
nošenjem in se posvetujemo z zdravnikom.  
KONTRAINDIKACIJE: Opornice se NE uporablja ponoči, ter v primeru, da se palec ne 
premakne lateralno ali v kombinciji z kremami in olji.  
VZDRŽEVANJE: Učinek opornice se ohrani z ročnim pranjem v mlačni vodi z nevtralnim 
milom. Izogibanje direktnim virom toplote pri sušenju (radiator, sušilni stroj,..). Ne 
spremijamo strukture izdelka.  

 V primeru hujših stranskih učinkov ali neželjenih učinkov, takoj kontaktirajte prodajalca 
ali distributerja označenega na embalaži, navodilih. 
Zavrzite v skladu s predpisi, ki jih določa veljavna zakonodaja. Proizvod ima oznako CE v 
skladu s pravili 93/42/CEE (Zakon o medicinskih proizvodih) ter ustraza direktivi EU 
MDR 2017. 
Proizvajalec: Safte S.P.A., Via Adamello 13, 10093 Collegno, Italija. Distributer, NOUS 
Jakob Čufer s.p., Komen 99, 6223 ter Medicas d.o.o. 
Datum prevoda: 10.1.2023 
 Vse informacije nas lahko kontaktirate na: info@opornice.net, www.opornice.net, ali 
info@medicas.si  
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